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Conhecendo os Profissionais da Psicopedagogia®

Ana Karina El Messane

Sempre gostei da escola! Através dela, descobri a alegria do conhecimento, que se constroi a
partir das nossas inquietacdes, da nossa curiosidade.

Cursei magistério e logo comecei a trabalhar como professora. Encantada ao ver o
desenvolvimento das criancas, sempre me indagava sobre a aprendizagem. A necessidade de
conhecer ja tomava conta de mim; entdo, ao escolher a graduagdo, optei em cursar Pedagogia.
Gracas a minha curiosidade, aprendi com as palavras de Paulo Freire: “N&o ha ensino sem pesquisa
e pesquisa sem ensino”. Pesquisar para melhorar a prética, para constatar, para conhecer, para
transformar a sala de aula em espaco para aprendizagem.

Mais tarde, como professora na escola publica de uma comunidade desfavorecida
economicamente, dei-me conta da responsabilidade social. Logo, a seguinte indagagdo comegou a
me acompanhar: “Como a Educagdo pode trazer qualidade de vida para essas pessoas?” Eu sabia
que a escola era o Unico recurso daquelas criancas, que mereciam uma vida melhor, mas como
deveriamos fazer para a informacéo transformar-se em instrumento para qualidade de vida?

Foi a Psicopedagogia que me respondeu: com seu objetivo de atender o aprendiz, num
processo de mediagdo, possibilitando a autonomia da aprendizagem, requisito essencial para a
adaptacdo do individuo na sociedade contemporanea.

Através da especializacdo em Psicopedagogia, comecei a ver o individuo como um ser que
pensa, sente, age e interage. Aprendi sobre a importancia de conhecer o funcionamento dos meus
processos cognitivos para o aperfeicoamento da minha percepcdo em situagdo de aprendizagem.
Outro ponto importante foi estudar o papel do ludico na aprendizagem. Esse tema foi fruto da
experiéncia do meu estagio, desenvolvido com minhas colegas e com a nossa orientadora Sonia
Kuster; quero ainda me aprofundar mais nesse assunto, devido perceber o ludico como facilitador

na construcao do vinculo entre psicopedagogo e aprendiz.

* Texto publicado no Boletim Informativo Psicopedagogia, edico de setembro, outubro, novembro e dezembro de
2007.
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Atualmente, faco atendimento clinico em Psicopedagogia e, desde o inicio do segundo
semestre desse ano, participo da Diretoria da ABPp Secdo Parana Sul, gestdo 2005-2007, como

Diretora Cultural Adjunta.
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