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Coluna do Estudante*

A Contribuicdo da Psicopedagogia para minha Vida e meu Trabalho - Elenice

Lorencena’

Conclui o curso de Magistério em 1997 e trabalhei como professora de séries iniciais do
Ensino Fundamental até 2003. Em 2004, terminei o curso de Pedagogia. Nesse percurso, tanto
académico como profissional, sempre me preocupava em como trabalhar com criangas que n&o
aprendiam da mesma forma que as outras e que demonstravam desatencdo, hiperatividade e
impulsividade.

Em 2002, na minha classe, entrou um aluno com diagndstico de hiperatividade, e percebi
claramente que ndo estava preparada para trabalhar com ele. Ndo sabia como conduzir as
atividades, controlar a classe, colocar limites; enfim, foi um ano desgastante. Procurava ajuda da
orientadora da Escola, das colegas professoras; porém, mesmo assim, sentia que ndo encaminhava o
trabalho pedagdgico como deveria.

Em 2003, ingressei na Guarda Municipal e deixei a Escola. Era uma atividade que me
parecia totalmente diferente da pedagdgica. Estava entusiasmada. Fui & luta. Durante dois anos,
desempenhei minha fungdo como guarda municipal, respondendo a solicitacdes de atendimento a
populacdo em geral, na saida dos alunos das escolas, na guarda aos prédios publicos e rondas, no
apoio a Policia Militar.

Algumas vezes, deparava-me com ocorréncias para as quais o treinamento que recebi ndo
era suficiente. Voltava a sentir ansiedade e preocupacdo. Decidi voltar a estudar. Afinal de contas, a
educacdo deve ser continuada por toda a vida. Que curso fazer? Voltou-me aquela sensacdo de
quando estava na sala de aula. Psicopedagogia .

Nas primeiras aulas, ja percebi que era a escolha certa. Na fala dos professores, nas
discussdes, nas pesquisas, comecei a entender meu trabalho, de professora e de guarda municipal.

Ser guarda municipal ndo é diferente de ser professora. Quando atendo ocorréncias com criangas
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em situacdo de risco, menores infratores, mulheres agredidas, ndo é a “policial” que entra em acéo,
mas a educadora.

Tanto na escola como fora dela, o controle do comportamento é uma intervencéo importante
para a crianga com atitude agressiva. Saber detectar os sintomas e aprender a lidar com o problema
da crianga, do adolescente ou o adulto, em situacdo critica, € uma obrigacdo de qualquer professor
ou guarda municipal. A medida que cresce meu conhecimento psicopedagdgico, atuo melhor como
guarda municipal.

Em 2005, iniciamos um projeto com os alunos das Escolas Municipais de Matinhos:
relacionamento interpessoal, educacdo para o transito, direitos das criangas e a funcdo da Guarda
Municipal. Nosso trabalho consiste em palestras, dinamicas, debates e encaminhamentos com
criancas de 6 a 11 anos. Com a crescente conscientizagdo e compreenséo da comunidade em relagédo
ao impacto significativo que a prevencao tem sobre as pessoas e suas familias, o futuro parece mais
promissor para os educadores que apostam na superacdo dos problemas sociais que se apresentam.

Fazer o curso de Psicopedagogia é mais que uma tarefa académica. Nao existe receita pronta
que facilite o trabalho psicopedagdgico, pois cada pessoa tem comportamento, pensamento e
experiéncias diferentes, e as intervengfes, na escola e fora dela, exigem conhecimentos sobre

possibilidades e limites.
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